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KAPPLEIKANE

EIT MOTEPUNKT FOR FOLKEMUSIKKMILJOQET

Heilt fra eg var ungdom har kappleikane vore ein viktig mgtestad. Her
treffer ein eldre og unge spelemenn, der ein utvekslar tankar omkring
spel og tradisjonar. Her er eit krydra festliv bade dag og natt! Ein kan
vandra mellom ulike scenar, a fa med seg flott framfering i spel, song
og dans. Men kappleikane vert i den store samanheng ein liten del av eit
langt spelemannsliv. Likevel knyter denne mgteplassen kontaktar som
seinare gjennom aret farer til stgrre slatteutveksling. Folkemusikkmiljget
treng ein arena der det tradisjonelle/solistiske star i sentrum. Kapp-
leikane knyter til seg eit publikum som er viktige lydarar, me treng og
interesserte som har kunnskap om denne musikkforma. Som utgvar har
det vore inspirerande & sta pa scenekanten, av domarane fa malt fram-
faringa jamsides med dei andre, og i etterkant fa bade «ris og ros»! Ein
er ikkje alltid like motivert for & deltaka pa kappleik, men i etterkant har
du ein fglelse av & ha gjeve noko fra deg til gleda for publikum. Det er
stort og ha fatt oppleva mange bade lokale- og landskappleikar.

NRK opptaka til denne CD, «Bygdatraen», som er fra kappleikar og
konsertar gjennom 60 &r (1957-2016) vil syna eit bilete pa korleis ein
utviklar og forandrar seg i musikken. For mitt vedkomande var det ingen
organisert oppleering i starten, du méatte oppsgkja eldre spelemenn for &
leera slattar og fa kunnskap. Det som betydde mest for meg i ungdoms-
tida var samhaldet med jamaldringane og spelemennene Kijell Midttun
(1935-1986) og Olav Selland (1939-2004).

/Leif Rygg

TEIKNING: IVAR KVALE

Leif i fiellheimen der Bygdatraen vandra
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SLATTEHISTORIKK

Eg vil fyrst og fremst retta ei takk til leeremeistrane som eg har fatt
alle desse fantastiske slattane fra: Kjell Midttun, Lars Skjervheim,
Nils Borge, Per Berge, Anders Kijerland, Arne Bjgrndal og Eivind Mo.

01. Annonsering ved Leif Rygg

Opptak: Landskappleiken 1999, Oppdal - Finalespel.
02. Bygdatraen, lydarslatt av Nils Mgrkve (1791-1857), utbygd av
Sjur Helgeland (1858-1924). Ein av dei mest seermerkte slattar
pa hardingfela. Nils Mgrkve, som til dagleg vart kalla «Bygdatréen»,
fekk inspirasjon til slatten ei seinsumarnatt i Mgrkvesgrgndalane pa
Vikafjellet. Det var Huldra som kom i stglshuset, og song dei fyrste
tonane...! Sjur Helgeland bygde ut slatten og spela den inn pa
Pathefon plate i 1911. Felestille er spesielt: Ciss-A-AE.
Opptak: Landskappleiken 1999, Oppdal — Finalespel.
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Sveert mykje nytta danseslatt og i samspel.
Opptak: Vestlandskappleiken 1957, Voss.
04. Gjelsviken, springar etter Martinus Gjelsvik (1826-1887) fra
Lindas i Nordhordland. | fylgje Arne Bjgrndal (1882-1965 ) skal
Gjelsvik ha leert slatten av Myllarguten fra Telemark. Ola Mosafinn
(1828-1912) leerde den av Gijelsvik og sette tydleg «Mosafinnform»
pa slatten.
Opptak: Landskappleiken 1965, Bergen.
05. Vossabrurze, ein av vare vakraste brureslattar. Same slatten i
Telemark under namnet «Hardingjenta».
Opptak: Landskappleiken 1977, Lillehammer.
06. Ungkoneslatten, springar i form etter Halldor Meland (1884-
1972). | dei gamle brudlaupa i Hardanger skulle den nyttast under
bruredansen.
Opptak: Landskappleiken 1977, Lillehammer.
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. Sumarkveld i Jotunheimen, lydarslatt av Ola Okshovd (1872-
1960) og John Dale (1874-1939) fra Valdres. Sjur Helgeland leerde
slatten av John Dale i Bergen i 1903. Helgeland bygde pa to vek.
Opptak: Sjur Helgeland konsert 1983, Voss.

08. Lofthusen, vossarull av Lars Lofthus (1798-1892). Prestesonen

pa Voss Livius Smidt (1840-1890) tok denne slatten med seg

til Telemark, der vert slatten kalla «Prestesonen» eller «Preste-

gangaren». Utforminga er noko forskjelleg.

Opptak: Vestlandskappleiken 1988, Lofthus.

09. Nordfjordingen, springar. Opphavleg var dette ein enkel slatt som

bygde pa eit folkeliv stev, «stundo so a kjeerringee god...». Slatten

er bygt ut i fleire former bade pa Vestlandet og i Telemark. Forma
eg nyttar her er etter Halldor Meland.

Opptak: Landskappleiken 1988, Ba i Telemark.

. Urheimen, rull etter Oddmund Urheim fra Hardanger (1816-1895).

10. Sumarmorgon, gangar av Eivind Groven (1901-1977). Det var
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dottera Dagne som sette namnet pa slatten. «Eg vakna tidleg ein
morgon av at far spela slatten, det var som det lyste i fargar i
villenga ute».

Opptak: Vestlandskappleiken 1990, Voss.

. Myllargutens minne, springar. Myllarguten, Torgeir Augundson

(1801-1872) lzerde denne av Kristafor Sekse (1804-1836) i
Hardanger og kalla slatten «Seksaren». Slatten er bygt ut i Telemark,
Halldor Meland lzerde den av Torkjell Haugerud (1876-1954).

Eg nyttar denne forma.

Opptak: Landskappleiken 1991, Voss.

. Jornvrenja, springar etter Jgrn Hilme (1778-) fra Valdres. Ola

Mosafinn leerde slatten av Nils Hilme (1809-) pa Leerdalsmarken
i 1850. Mosafinn skaytte pa denne «vrenja» ein pols fra Reros.
Slik vert den spela pa vestlandet i dag.

Opptak: Landskappleiken 1992, Fagernes.
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Leif Rygg, Kére Nordstoga og Knut Buen mottok Spellemannprisen 1993 for CDen Bijglleslatten

13.

Storeslatten, halling. Ein av dei beste slattane til Sjur Helgeland.
Han ville ikkje leera fra seg denne, men brgrne Nils (1892-1970)
og Sigurd Borge (1889-1953) , som var leeresveinar hja Sjur, fekk
«lurt> denne over pa fela si

Opptak: Landskappleiken 1992, Fagernes.

14. Apalhagen, springar i form etter Halldor Meland. Truleg kom

slatten til Hardanger med Ola Bergsland (1826-1901) fr& Telemark.
Slatten finst i fleire former i forskjellige landsdeler.
Opptak: Store Studio, NRK Marienlyst, 1992.

. Bjolleslatten, springar/brureslatt. Vart tildlegare kalla «Ridare-

slatten» til Nils Rekve (1777-1846). Mykje nytta i dei gamle ridande
brudlaupa pa veg til kyrkja. Slatten slik den vert spela no er i form
etter Ola Mosafinn, han spela den inn pa Pathefon plate i 1911.
Opptak: Meisterkonsert i have OL pa Lillehammer, 1994.
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Leif Rygg, Haldor Hegge, Rolf Myklebust og Olav Jergen Hegge, under opptak til Folkemusikktimen

Leif har vunne Hardingfele klasse A under Landskappleiken fem gongar:

1977 Lillehammer
1980 Kristiansand
1994 Rauland
1996 Vaga

1999 Oppdal

2016 Vaga:
Leif vann seniorklassa Super D Hardingfele

<
=
z
I}
e
2

16. Hildalen, gangar er opphavleg etter Ola Hildal (1755-1826) fra
Hardanger. Halldor Meland laerde denne av Jon Isberg (1868-1958)
og bygde den ut. Slatten finst i mange ulike former. | Telemark vert
den kalla «Fanden pé bordstablen».

Opptak: Landskappleiken 1994, Rauland.

17. Mulen, springar etter Ola Mosafinn. Har det typiske «Mosafinn-
svepet». Mulen var plass under garden Mosafinn der Ola var fadd
og vaks opp.

Opptak: Landskappleiken 1999, Oppdal - klasse A.

1

(o]

. Personvrita/Gullfakse, springar. Myllarguten skal ha leert denne
av Ola P. Sekse (Folkedalen) (1823-1896). Slatten vart utbygd i
Telemark av Flatlandane, Hans Hellos (Flatland) d.e., (1812-1872),
sgnene Olav (1843-),Vesle-Hans (1846-), Halvor (1853-) og Torkjell
Haugerud. Halldor Meland leerde den av Haugerud, det er denne
forma eg nyttar her.

Opptak: Landskappleiken 1999, Oppdal - Finalespel.
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. Annonsering ved Leif Rygg
Opptak: Landskappleiken 1999, Oppdal - Finalespel.

20. Sandsdalen, springar etter Leiv Sandsdalen (1825-1896) fra
Telemark. Ola Mosafinn laerde slatten av Sandsdalen i 1892. Forma
eg spelar er utforma av Halldor Meland som skal ha sagt: <Norges
sterste springarl
Opptak: Landskappleiken 1999, Oppdal — Finalespel.

2

—

. Lengt, lydarslatt av Halldor Meland. Han var i sin ungdom fleire ar
sauegjeetar pa Hardangervidda. «Eg fekk inspirasjon til denne lydar-
slatten i Litlos og bygde ein heil del der borte, men fullfgrde den
seinare heime i den form eg har no. Eg var vel 26-27 ar da».
Opptak: Landskappleiken 2010, Voss.
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. Budeiene pa Vikafjell, lydarslatt av Sjur Helgeland. Han kompo-
nerte dette meistarstykket i sine unge ar, inspirert av det rike folke-
livet pé stelane pé den tid. Sjur sine tankar gjennom tonediktet er
vemod, lengt og gleda, slik livet var bade i kvardag og helg oppi
fiellheimen sumarsdag.

Opptak: Meisterkonsert 2016, Den Norske Opera og Ballett, Oslo.

/Leif Rygg

Kjelder:

Jon Bleie: Halldor Meland eit liv i tonar
Arne Bjgrndal: Ola Mosafinn

Munnlege kjelder

OM OPPTAKA:

Spor 01-02: Landskappleiken 1999, Oppdal - Finalespel.

NRK-team: Lisa Halvorsen, Leiv Solberg og Kietil Bjorgan.

Teknikarar: Terje Hellem, Marit Askeland og Arne Dypvik.

Spor 03: Vestlandskappleiken 1957, Voss. Produsent: Rolf Myklebust.
Spor 04: Landskappleiken 1965, Turnhallen, Bergen. Produsent: Rolf
Myklebust.

Spor 05-06: Landskappleiken 1977, Maihaugen, Lillehammer.
Produsent: Rolf Myklebust.

Spor 07: Sjur Helgeland konsert 1983, Vinje kyrkje, Voss.
Poduksjon: NRK-Hordaland

Spor 08: Vestlandskappleiken 1988, Lofthus, Ullensvang, Hardanger.
Produsent: Egil Torheim. Teknisk ansvarlig: Odd Fosse og Cato
Kristensen (NRK-Hordaland).

Spor 09: Landskappleiken 1988, Mglla, Bg i Telemark. NRK-team: Leiv
Solberg og Lisa Halvorsen. Teknisk ansvarlig: NRK-teknikk

Spor 10: Vestlandskappleiken 1990, Voss.

Produsent: Egil Torheim. Teknisk ansvarleg: Odd Gjostein.

Spor 11: Landskappleiken 1991, Voss.

NRK-team: Leiv Solberg, Lisa Halvorsen, Marit Lie og Gunn Selvi
Gausemel. Teknisk ansvarlege: Egil Johan Damm, Arne Kristian Dypvik
og Gudrun Gardsjord.

Spor 12-13: Opptak: Landskappleiken 1992, Fagernes. NRK-team:
Leiv Solberg, Lisa Halvorsen og Bjorn Aksdal. Teknisk ansvarlege: Arne
Kristian Dypvik, Gudrun Gardsjord og Jergen Ferkingstad.

Spor 14: Store Studio, NRK Marienlyst, 15.10.1992. Produsent: Leiv
Solberg. Teknikar: Terje Hellem.

Spor 15: Meisterkonsert i hgve OL pa Lillehammer, Maihaugen,
19.02.1994. Produsent: Leiv Solberg. Teknisk ansvarlig: Tore Skille.
Spor 16: Landskappleiken 1994, Rauland.

NRK-team: Leiv Solberg, Jorn Jensen og Arild Hoksnes. Teknisk ansvar-
lege: Egil Johan Damm, Gudrun Gardsjord og Terje Hellem.

Spor 17: Landskappleiken 1999, Oppdal idrettshall — klasse A.
NRK-team: Lisa Halvorsen, Leiv Solberg og Kjetil Bjorgan. Teknisk
ansvarlege: Terje Hellem, Marit Askeland og Arne Dypvik.

Spor 18-20: Opptak: Landskappleiken 1999, Oppdal idrettshall —
Finalespel. NRK-team: Lisa Halvorsen, Leiv Solberg og Kjetil Bjgrgan.
Teknisk ansvarlege: Terje Hellem, Marit Askeland og Arne Dypvik.
Spor 21: Landskappleiken 2010, Voss idrettshall.

NRK-team: Leiv Solberg og Gunvor Hals. Teknisk ansvarlege: Terje
Hellem, Morten Hermansen og Per Arne Flg.

Spor 22: Meisterkonsert 2016, Den Norske Opera og Ballett, Oslo,
20.11.2016. NRK-Teknikk: Arne Kristian Dypvik og Per Arne Flg.
Ansvarlege: Folkemusikktimen, NRK Kultur.




LITT OM KAPPLEIK | HISTORISK PERSPEKTIV

Leif Rygg har deltatt pa kappleiker helt fra 1954. Dette er mer enn 60
ar — nesten halvparten av den tida det har vaert arrangert kappleiker pa
fele i Norge! Og om vi avgrenser til tida fra Landslaget for Spelemenn
ble fast arranger, i 1923, har Leif Rygg deltatt i over to tredjedeler av
perioden!

Uformell tevling fantes lenge far kappleikene, ikke minst pa markna-
der, der det gjaldt a bli «frikar i spel» eller «godkar i dans». En som gikk
frikar pé alle marknader var Anders @. Vetle-Hyrt, <Gamle-Hagjen»
(1771-1844) fra Myrkdalen — altsa stamfar til Leif Rygg ikke bare i
tradisjon, men ogsa som konkurransespelemann!

Det som vi lenge har trodd var den ferste organiserte kappleiken,
ble arrangert i 1881 av laget Valdresluren pa fiellet mellom Valdres og
Hallingdal - for lur og bukkehorn. Nye opplysninger tyder pa at Halling-
luren (stiftet 1875) holdt liknende tevlinger flere ar fer dette. Etter hvert
kom langeleiken ogsa med i disse kappleikene, som ofte fikk stgtte til
premier fra Turistforeningen. For a blase liv i truede tradisjoner tok ogsa
postmesteren i Larvik, Herman Roosen, initiativ til tevlinger pa lur og
langeleik — kanskje farst i Ulefoss i 1879 (Dagbladet 21.8.1879), farste
aret vi vet sikkert at det ble organisert en kappleik.

Om eldre folkemusikkinstrumenter var en truet art pa denne tida, var
eldre slattespill pa fele ikke s& mye bedre stilt. Fra 1880-ara ble det en
bglge av konsertspill som svar pa denne situasjonen. En viktig konsert-
spelemenn som Lars Fykerud vant ogsa den farste felekappleiken i Bg
1888; og nok en myrkdal, Sjur Helgeland, gikk til topps pa den farste
nasjonale kappleiken i Bergen i 1896. Kappleiken pa lensmannsgarden
Grivi i Bg 8. juli 1888 var ikke s& mye «redningsaksjon» som fiellstevnene
ara fgr — i Bg var det rikelig med dyktige spelemenn. Og at det var
kompetente kjennere der, ser vi av dommernotatene etter Gregar
Nordbg - ikke sé ulike det en dommer kunne skrevet i dag, og skarpe i
kritikken selv av Lars Fykerud: «lkkje vanskeleg a rive slik med bogen»!

Vestmannalaget i storbyen Bergen, Norges farste mallag (1868), var
altsa farst ute med en nasjonal kappleik ogséa —i 1896, i huset til kunst-
nerekteparet Frida og Olav Rusti. Laget arrangerte kappleiker i halling-
dans (et par ganger ogsa i springdans), avvekslende med felekapp-
leikene som ble avholdt for siste gang i 1914. Dommere var respek-
terte byborgere eller klassiske musikere, som kapellmester Johan
Halvorsen og Frants Beyer — venn av Edvard Grieg, som var fast publi-
kum. Det var mest vestlendinger som deltok, men ogsa noen fra distrik-
ter som Hallingdal, Valdres og Telemark.

At konserter og kappleiker utviklet seg parallelt, gjenspeilet seg i
kappleiksrepertoaret: Det Sjur Helgeland gjorde mest lykke med var
lydarslatter, og dette inkluderte nyere eller selvkomponerte konsert-
stykker som Budeiene pa Vikafjellet - lite aktuelt som kappleiksnummer
i dag.

Noen av de frilynte ungdomslagene arrangerte sterre og mindre
kappleiker tidlig pa 1900-tallet, seerlig pa Sunnmere og i Telemark.

Men spelemennene var i ferd med a fa sin egen bevegelse: Det oppsto
flere og flere spelemannslag, slik som Huldreleiken i Oslo, som i 1902
holdt den ferste kappleiken i hovedstaden. «Foreningen til folkemusik-
kens fremme» hadde arvisse kappleiker i Oslo fra 1918 — fram til fort-
settelsen Landslaget for Spelemenn kom i 1923, gikk videre med éarlige
nasjonale tevlinger og ble paraplyorganisasjon for lokale spele-
mannslag. Landskappleiken var kommet for & bli.

Kappleiken ble na mer og mer en institusjon i folkemusikk-Norge, med
en helt spesiell rolle som samlingsarena, formidlingsform og motivator
til & fare videre tradisjonen. At konkurranser skulle f& denne rollen, er
ingen selvfglge — Sverige for eksempel, som hadde sin ferste spele-
mannstevling i Gesunda i 1906 og flere siden, fikk aldri noe som likner
pa kappleiksaktiviteten i Norge.

Hardingfela dominerte kappleikene i mange ar, men utviklingen gikk
gradvis mot det mangfoldet vi har i dag: Fra 1924 var det mulig a stille
med vanlig fele, og dansen kom med igjen s& smatt etter krigen. Fra
midten av 1950-ara ble feleslagene opplevd som likestilt, og eldre folke-
musikkinstrumenter kom inn i gkende grad. Kveding kom med i 1958.

Dramatikk ble det for alvor med forslaget om & innfere tevling i rund-
dansmusikk: Opprettingen av Landsfestivalen i gammaldansmusikk (arlig
fra 1986) farte til stiftingen av utbryterlaget Norsk Folkemusikk- og
danselag, som farst ble gjenforent med LFS i 2009 under navnet
FolkOrg. Tross den bitre gamaldansstriden nadde Landslaget pa 1990-
tallet et medlemstall pa 5000 (mot 600 tjue ar far), og over 500 start-
nummer pa landskappleik!

Voss har arrangert Landskappleiken 6 ganger 1947-2010, med
10-15 é&rs mellomrom. At ulike lokallag har veert arranger, har betydd
mye for & aktivisere lokalmiljgene — i tillegg til de mange lokale og regio-
nale kappleikene. Ellers har flere kappleiker utviklet seg i retning av
festival fra 1990-ara, og konserter har blitt stadig vanligere innslag.

Vi har pa mange mater fatt en ny konserttid, med mange profesjonelle
utgvere, ofte med utdanning pa feltet. Men kappleiken holder stand, og
motstanden na nylig mot endringer i kappleikssystemet viser at konkur-
ranse fortsatt er en motiverende faktor for mange, ved siden av det
yrende sosiale livet og de sterke musikalske opplevelsene som kapplei-
kene alltid byr pa.

/Hakon Asheim

FOTO: KJELL HERHEIM

Lars Skjervheim og Leif i kappleikshumer
under Landskappleiken pa Voss 2000

Kilder:

Olav Sataslatten d.y.: Om den fyste musikkforeninga i Hallingdal pa
1800-talet

www.hallingspel.org/single-post/2017/01/03/
Om-den-fyrste-musikkforeningai-Hallingdal-p%C3%A5-1800-talet

Gerhard Hedlund: Den farste kappleiken, Halvard Kaasa m.fl., red.: Spel
og dans: folkemusikk og dans i Telemark. Bg 1988.

Hannaas, Clausen og Jerdal: Vestmannalaget i 110 &r. Bergen 1978.
Jostein Maeland: Landslaget for Spelemenn 1923-1973. Voss 1973.
Ingar Ranheim: Landslaget for Spelemenn 1973-1998. Fagernes 1998.
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Audhild og Leif Rygg under utdeling av Rff prisen 2010
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FRA SIDELINA

Mitt fyrste mate med kappleikslivet hadde eg i 1963. Da fylgde eg far min péa
Vestlandskappleik i Gimle i Bergen. Det vart eit spanande mgte med noko heilt
ukjend. Ein etter ein kom dei pa scena, stemde og stemde, rista p& hovudet og
stemde igjen. Litt laye for ein ungdom. Etter tevlinga venta eg berre pa at det
skulle verta dans om kvelden. Men far min vart uroleg av seg og mumla noko om
Skandia hotell, og av garde for me. Han leita seg fram til eit rom, fullt av tobakks-
rayk og mannfolk. Lukta var typisk mannfolkfest. Diskusjonen gjekk heglydt.
Kunne dommarane noko om tradisjon? Kvifor valde han den slatten? Og kvifor i
alle dagar brukte han den fela, og fela var ikkje stemt! Kven som vann visste alle,
men det var fleire kandidatar.

Etter dette har det vorte utallige kappleikar. Livet har fert til at eg har hausta
erfaring bade som arranger, pa scena og som publikum. Mykje har endra seg
og mykje er det same. Det er ikkje lenger berre diskusjon om han. No er det like
gjerne henne. Men diskusjonen om fela er den same. Likeeins om slatteval og
utfgring, for ikkje & snakka om resultatet!

Bak scena mgter du ei anna side av kappleiken. Der held dei til alle dei som
skal pa scena for & syna kva dei kan og kva dei far til akkurat denne dagen. Dei
ventar. Dei stemmer. Stundom star dei bak eit tynt teppe og hayrer pa den som
er pa scena far seg. Dei har fatt gvingslokale. Kva har dei ikkje opplevd. Heste-
stallar, dusjrom, skytebaner og store klasserom der det star nokon i kvar ein krok
for & spela seg opp.

«Her har me alt fra det mest apatiske til lgver i bur», sa ei av dei som skulle
registrera tevlarane da ho ein gong vart spurt om alt var under kontroll.

«Kvifor gjer eg dette?» spurde ein meg med store fortvila augo, bleik i ansiktet
og meir og meir krokut i kroppen da han fekk ekstra ventetid bak scena av di
dommarane skulle ha konferanse. Nervgsitet er ikkje & spgkja med, og den vert
ikkje mindre om ein er van med & gjera det godt.

Sa har eg og hatt fylgje med ein spelemann gjennom eit heilt liv. Fylgt med pa
korleis fgrebuingane til Landskappleiken har gatt fere seg. Hayrt p& jamringa om
fela som ikkje vil, om strengjene som ikkje er gode, diskusjonane med «arts-
frendar» pa telefonen. Kva skal eg spela? Hayrt pa kor strenge krav ein set til seg
sjolv. Tonen er ikkje god nok.

Da gjeld det & tenkja som Michelsen i svar til Bjgrnson under unionsopplaysinga:
«Her gjelder det a holde kjeft!»

Meiningar fra ukvalifisert ikkjespelande, er ikkje ynskt. Trgysta er at det gar
over.

Og sa vert det tid for a setja seg i bilen og dra av garde. Spanande kven ein
mgter, og kven som bur i neerleiken. Kappleik er s mykje meir enn tevling!

Men for den som skal delta, ligg tanken pa det som skal farega pa scenekanten
der heile tida.

Kanskje det er dette som er drivkrafta, og svar pa kvifor ein stiller opp ar etter
ar.

Ynskjet og draumen om at nar akkurat du gar inn pa scena og meter hundrevis av
menneske, sa skal du treffa publikum slik at heile salen er s& stille at du kan hayra
knappenala falla; eller at publikum eksploderer i ekstase du har fert dei inn i, nar siste
bogedraget tek slutt.

/Audhild Rygg



THE KAPPLEIK

A MEETING PLACE FOR THE FOLK MUSIC SCENE

Right from when | was young, the kappleik (Norwegian folk
music, song and dance competition/festival) has been an impor-
tant meeting place for me. Here, one meets young and old fid-
dlers alike, and exchanges thoughts about tunes and traditions.
It is a colourful festival, both day and night! You can wander from
stage to stage and experience great playing, song and dance
performances. But kappleiks were, in the grander scheme, only
a small part of a long fiddler’s life.

This meeting place nonethless brings together people who
meet up and exchange tunes throughout the rest of the year.
The folk music environment needs an arena where the traditional /
solistic takes centre stage. The kappleik draws an important
audience of much-needed listeners and enthusiasts, who are
knowledgeable about this type of music. As a performer, it has
been inspiring to stand on stage, have your performance judged
against others and get both 'praise and blame’ afterwards! One
is not always motivated to participate in a kappleik, but after-
wards you have a feeling of having given something of yourself
that has led to joy in the audience. It is a big thing to have been
able to experience many local and national kappleiks.

The NRK recording of this CD, “Bygdatraen”, which was
recorded at kappleiks and concerts throughout the course of 60
years (1957-2016) will give a picture as to how one develops
and changes musically. For me, there was no organised teaching
at the start, you had to seek out older fiddlers to learn tunes and
gain knowledge. What mattered most to me in my youth was the
company of people my own age and the fiddlers Kjell Midttun
(1935-1986) and Olav Selland (1939-2004).

/Leif Rygg

}(jell Midttun, Leif Rygg, Olav-Selland and Lars Skjervheim in 1957 DRAWING: IVAR KVALE 6&' %




A LITTLE ABOUT THE KAPPLEIK FROM A HISTORIC PERSPECTIVE

Leig Rygg has taken part in kappleiks (Norwegian folk music competi-
tion) since 1954. That is more than 60 years — almost half of the years
there have been competitions in fiddle playing at kappleiks in Norway!
And if we restrict ourselves to the time from 1923, when Landslaget
for Spelemenn (The Norwegian National Association for Traditional
Musicians) became the regular organiser, Leif Rygg has taken part in
over two-thirds of the kappleiks in that period!

Informal competitions existed long before kappleiks came into being,
not least at markets, where it was about becoming “frikar i spel” (a free
man in playing) or “godkar i dans” (a good man at dancing). Someone
who became the ‘Frikar' at all of the markets was Anders @. Vetle-Hyrt,

“Gamle-Hagjen” as he was known (1771-1844), from Myrkdalen — there-

fore an ancestor of Leif Rygg's, not only in terms of tradition, but also
as a competition fiddler!

That which we have long believed to have been the first organised
kappleik, was organised in 1881 by the Valdresluren society in the
mountains between Valdres and Hallingdal - for lur and ram’s horn.
New information suggests that Hallingluren (founded in 1875) held
similar competitions several years before this. After some time,
langeleik (traditional Norwegian zither) was also added to these
kappleiks, which often received support for prizes from the Tourist
Association. In an attempt to revive the endangered traditions, the
postmaster in Larvik, Herman Roosen, also took the initiative to arrange
competitions in lur and langeleik — possibly first in Ulefoss in 1879
(Dagbladet 8/21/1879), the first year we know for certain that a
kappleik was organised.

If older folk music instruments were an endangered species at that
time, the playing of the old fiddle tunes was in no better situation. From
the 1880s onwards, there was a wave of concert playing in response to
this situation. An important concert fiddler, Lars Fykerud, won the first
fiddle kappleik in Bg in 1888; and someone else from Myrkdalen, Sjur
Helgeland, won the first national kappleik in Bergen in 1896. The kapp-
leik at lensmannsgarden (the fief holder’s farm) Grivi in Bg on the 8th of
July 1888 was not as much of a rescue mission as the mountain meet-
ings the year before — Bg was teeming with great fiddle players. And,
that there were competent and knowledgeable people there, is evident
from Gregar Nordbg's adjudication comments— not dissimilar to what a
judge could write today, and sharp in his criticism even of Lars Fykerud:
“Not difficult to shred thus with the bow”!

Vestmannalaget in the city of Bergen, Norway's first society for the
Nynorsk language (1868), was the first to also have a national kappleik
—in 1896, in the house of the artist couple Fride and Olav Rusti. The
group arranged kappleiks in halling dance (and a couple of times also
in springdans), alternating with the fiddle kappleiks which were held for
the last time in 1914. The judges were respected citizens or classical
musicians, such as the conductor Johan Halvorsen and Frants Beyer —
a friend of Edvard Grieg's, who was a regular audience-member. It was

mostly people from Western Norway who took part, but also some from
districts such as Hallingdal, Valdres and Telemark.

The fact that concerts and kappleiks developed in parallel was
mirrored in the repertoire played at kappleiks: Sjur Helgeland was
most successful with listening tunes, and this included newer or self-
composed concert pieces such as Budeiene pa Vikafjellet — not
commonly played at kappleiks nowadays.

Some of the free-spirited youth groups organised kappleiks of various
sizes in the early 1900s, particularly in Sunnmgre and Telemark. But the
fiddlers were in the process of getting their own movement. More
and more spelemannslag (fiddle-led groups) came into being, such as
Huldreleiken in Oslo, which, in 1902, held the first kappleik in the capi-
tal. “Foreningen til folkemusikkens fremme” (“The Association for the
Promotion of Folk Music”) held annual kappleiks in Oslo from 1918 —
until its successor Landslaget for Spelemenn, which came into being
in 1923, took the annual national competitions further and became an
umbrella organisation for local spelemannslags. Landskappleiken (The
National Competition) was here to stay.

The kappleik was now becoming more and more of an institution in
the folk music scene in Norway, and had a very special role as a meet-
ing place, arena and motivator to carry on the tradition. Whether or not
competitions should gain this role is by no means certain - Sweden, for
example, which held its first fiddle competition in Gesunda in 1906 and
more since, never got anything resembling the kappleik activity in
Norway.

The Hardanger fiddle dominated the kappleik for many years, but the
trend gradually changed in the direction of the diversity we have today.
From 1924, it was possible to compete with normal fiddle, and dance
returned slowly after the war. From the mid-1950s, the fiddle types were
perceived as equal, and older folk music instruments started to increas-
ingly appear. Kveding (traditional singing) became part of the kappleik in
1958.

Serious drama arose with the proposal to introduce competitions in
runddans music. The creation of the National Festival of Gammaldans
Music (which has been held annually since 1986) led to the establish-
ment of the break-away group, Norwegian Folk Music and Dance Group,
which was first reunited with LFS in 2009 under the name FolkOrg.
Despite the bitter gamaldans controversy, in the 1990s, the Landslaget
reached a membership of 5000 (versus 600 twenty years beforehand),
and over 500 start numbers at landskappleikl

Voss hosted Landskappleiken six times between 1947 and 2010,
with 10-15 years between each. The fact that various different local
groups have been the organiser has been valuable in terms of energis-
ing local folk music communities — in addition to the many local and
regional kappleiks. Several kappleiks have evolved in the direction of
a festival since the 1990s, and concerts have become an increasingly
common element. We are, in many ways, in a new concert era, with

many professional artists, often educated in folk music/dance. But the
kappleik remains strong, and recent resistance to changes in the kapp-
leik system show that competition remains a motivating factor for many,
alongside the vibrant social life and the strong musical experiences the
kappleiks always offer.

/Hakon Asheim

Olav Jgrgen Hegge, Torleiv Bolstad, Leif Rygg, Knut Myrann and Jens
A. Myro at a fiddle workshop with Sigbjern Bernhoft Osa (left) in 1970

Sources:

Olav Sataslatten d.y.: “Om den fyste musikkforeninga i Hallingdal pa
1800-talet.”

www.hallingspel.org/single-post/2017/01/03/
Om-den-fyrste-musikkforeninga- i-Hallingdal-p%C3%A5-1800-talet
Gerhard Hedlund: “Den farste kappleiken”, Halvard Kaasa m.fl., red.:
Spel og dans : folkemusikk og dans i Telemark. Bg 1988

Hannaas, Clausen og Jerdal: Vestmannalaget i 110 &r. Bergen 1978
Jostein Maeland: Landslaget for Spelemenn 1923-1973. Voss 1973
Ingar Ranheim: Landslaget for Spelemenn 1973-1998. Fagernes 1998.
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FROM THE SIDELINES

My first meeting with kappleik life was in 1963. | went
with my father to Vestlandskappleik at Gimle in Bergen.
It was an exciting encounter with something com-
pletely unfamiliar. One by one they came onto the
stage, tuned and tuned, shook their head and tuned
some more. Quite amusing for a youth. After the
competition, | waited eagerly for the dance in the
evening. But my father was restless and mumbled
something about Skandia hotel, and off we went. He
found his way to a room full of tobacco smoke and
men. The smell was that of a typical men’s party. The
discussion was loud. Did the judges know anything
about tradition? Why did he choose that tune? And why
on earth did he use that fiddle, and the fiddle wasn't in

tune! Everyone knew who had won, but there were
several candidates.

Since then, there have been countless kappleiks.
Life has led me to gain experience as an organiser,
performer and audience member. Much has changed,
yet a lot has remained the same. There is no longer
only talk about 'him’. Now, there is equally talk about
'her’. But the discussion about the fiddle is the same.
Likewise regarding the choice of tunes and their
execution, not to mention the chat about the results!

Backstage, you see another side of the kappleik.
This is where everyone who is going to go onstage
waits in order to show what they know and what they
can do on exactly this day. They are waiting. They are

Audhild and Leif Rygg during
the awards ceremony for the
Rff Prize in 2010

tuning. Sometimes they stand behind a thin curtain
and listen to whoever is onstage before them. They
have been given a rehearsal room. What have they
not experienced? Horse stalls, shower rooms, shoot-
ing ranges and large classrooms where someone is
standing in each corner, warming up.

“Here we have everything from the most apathetic
to lions in a cage”, said one lady whose job was to
register the competitors, when she was asked if
everything was under control.

“Why do | do this?”, someone one asked me with
despair in his eyes, a pale face and a posture that
became more and more crooked when he had to wait
longer than expected behind the stage because the
judges were conferring. Nervousness is no joke, and
it doesn’t diminish even if one is used to doing well.

As it happens, | have followed a fiddler throughout
his whole life. Been there throughout his preparations
for Landskappleik (The National Competition). Heard
regularly about the fiddle that doesn’t want to comply,
about poor strings, the discussions with like-minded
colleagues on the phone. What should | play? Listened
to the strict demands one places on oneself. The tone
isn't good enough. Then you end up thinking: “l quite
simply need to keep my mouth shut”.

The opinions of unqualified non-players are not
welcome. The only consolation is that it passes.

And then it's time to clamber into the car and hit the
road. It is exciting who you meet, and who lives in the
vicinity. The kappleik is so much more than a
competition!

But for those who take part, thoughts about what is
going to happen on stage are present the whole time.
Perhaps it is this that is the driving force, and that

explains why people go year after year.

The greatest wish is that, exactly when you enter
the stage and face hundreds of people, you grab the
audience’s attention and that everyone is so quiet you
can hear a pin drop; or that the audience explodes in
ecstasy caused by you as the final bowstroke draws
to a close.

/Audhild Rygg
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Steinar and Leif Rygg in deep discussion
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01. Annonsering ved Leif Rygg (Lk 1999) 00:46

02. Bygdatraen, lydarslatt av Nils Markve (Lk 1999) 02:56

03. Urheimen, rull etter Oddmund Urheim (Vk 1957) 02:08

04. Gjelsviken, springar etter Martinus Gjelsvik (Lk 1965) 03:18

05. Vossabrura, brureslatt (Lk 1977) 03:06)

06. Ungkoneslatten, springar i form etter Halldor Meland (Lk 1977) 03:59
07. Sumarkveld i Jotunheimen, lydarslatt av Ola Okshovd og John N. Dale (S.H. kons 1983) 03:02
08. Lofthusen, vossarull av Lars Lofthus (Vk 1988) 02:43

09. Nordfjordingen, springar (Lk 1988) 03:48

10. Sumarmorgon, gangar av Eivind Groven (Vk 1990) 02:29

11. Myllargutens minne, springar (Lk 1991) 03:52

12. Jarnvrenja, springar etter Jgrn Hilme (Lk 1992) 02:48

13. Storeslatten, halling (Lk 1992) 02:11

it b/ i b RPN MWk 25 14. Apalhagen, springar i form etter Halldor Meland (Studio 1992) 03:41
Garden Rygg oppe til venstre, Kjell Midttun sin heim nede til hagre forospostrorToRMANY 15 Bjglleslatten, springar/brureslatt (OL 1994) 02:21

16. Hildalen, gangar etter Ola Hildal (Lk 1994) 03:19

17. Mulen, springar etter Ola Mosafinn (Lk 1999) 02:33

18. Personvrita / Gullfakse, springar (Lk 1999) 03:49

19. Annonsering ved Leif Rygg (Lk 1999) 00:28

20. Sandsdalen, springar etter Leiv Sandsdalen (Lk 1999) 03:11

21. Lengt, lydarslatt av Halldor Meland (Lk 2010) 04:17

22. Budeiene pa Vikafjell, lydarslatt av Sjur Helgeland (Mk 2016) 04:37

=571 7 e

(totaltid: 66:33)
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